Guía para el asesoramiento de las demoliciones de RACM

(Extractos del documento proporcionado a los inspectores del DEQ)
Introducción
Antes de que una casa dañada por un huracán pueda ser demolida, los contratistas de la Parroquia o del Cuerpo de Ingenieros deben determinar si la casa contiene RACM (material regulado que contiene asbestos).
Si se pueden tomar muestras de la casa, entonces esto determinaria si el RACM esta presente. Si no se pueden tomar muestras, debido a que la casa no es segura para entrar o  no esta estructuralmente sólida, entonces se asume que la casa contiene RACM.  
Las demoliciones C & D (Demoliciones Comerciales y Domesticas) son propiedades que o se probaron negativas de no contener asbestos o fueron “tumbadas por el huracán”. Queriendo decir que ni siquiera las paredes quedaron levantadas después del huracán.

A pesar de no ser reguladas, en cuanto a las regulaciones de asbestos del DEQ se refiere, las demoliciones C & D deben también cumplir con las regulaciones del DEQ de Aire y Desechos Sólidos.

LA ZONA DE ALTA CONTAMINACION
· La zona contenida (barricada) o la zona conocida como la “zona caliente” (de aquí en adelante llamada zona de alta contaminación), debe tener una barrera.

· El tamaño de la “zona de alta contaminación” variara de contratista a contratista (nosotros, el DEQ, no tenemos la autoridad reguladora para determinar el tamaño de la “zona de alta contaminación”.

· Todas las personas participando activamente en las demoliciones de una casa con RACM deben estar acreditadas. Normalmente estos serian los operadores de maquinas, los supervisores de la zona de asbestos y su equipo y la persona que hace el monitoreo de la zona.
Nota: Usted podría ver individuos no acreditados (tales como los choferes de camiones, arqueólogos de FEMA, empleados de la contratista, etc.) en la zona de alta contaminación durante los periodos cuando la demolición no esta en progreso (almuerzo, refracción, etc.) Eso es aceptable ya que nosotros solo estamos interesados en esos individuos participando activamente en las demoliciones del RACM, los que conducen el monitoreo del aire, los que supervisan los trabajadores en la zona de alta contaminación durante la fase
 de demolición del RACM. 
· Nosotros no regulamos el uso de los PPE (vestidura y equipos de protección personal, respiradores, Tyvec, etc.) nosotros no nos involucramos en las medidas de seguridad en las zonas de RACM. Esto concierne solo a la OSHA.
· El “burrito wrap”, o el envoltorio del burrito, puede ser completado en la zona de alta contaminación o en la zona adyacente (y contigua) a la Zona de Trabajo. Ustedes nunca deben entrar a la zona de alta contaminación. Ustedes pueden entrar en la zona de trabajo en orden de inspeccionar el burrito. Solamente se puede entrar en la zona de trabajo después que el envoltorio del burrito ha sido terminado y el teipe o cinta plástica de la barrera ha sido quitado. Nota: Enrollar teipe o cinta plástica de asbestos alrededor de un camión no cumple con nuestra definición de Zona de Trabajo.
· El teipe o cinta plástica de la barrera de la zona de alta contaminación puede ser levantado o desamarrado para permitir a los camiones salir o entrar de la zona contaminada y debe ser amarrado inmediatamente después.

· Una vez que la zona de alta contaminación ha sido instituida por el día, y las demoliciones han comenzado, el contratista no puede encoger la zona de alta contaminación. Nota: en la parroquia de Orleáns, el contratista algunas veces deberá cercar una “zona de trabajo” adyacente a la zona de alta contaminación. Esta “zona de trabajo” (algunas veces solo usadas como barrera para mantener a la gente lejos de la zona) puede ser ajustada como el contratista considere necesario.
ACREDITACIONES DE ASBESTOS
· Trabajadores de la zona de alta contaminación (los supervisores de las zonas de asbestos, sus trabajadores, sus monitoreadores del aire, deben tener a mano y disponible su certificado de acreditación del DEQ (o una copia) y una identificación con foto. O simplemente su carné del DEQ con foto. Ustedes necesitan chequear los documentos de cada uno de los individuos mencionados.

· En caso donde una copia del certificado de acreditación del DEQ es presentada como prueba de acreditación, asegúrese de comprobar que la identidad del trabajador concuerda con la foto de la identificación. Siempre pregunte por la licencia o cualquier otro tipo de identificación emitida por el gobierno. Si esta identificación no esta disponible, hemos aceptado identificaciones con fotos emitidas por la organización que provee a los individuos con el entrenamiento de asbestos.
· A los monitores del aire (personas que monitorean o chequean el aire) y a los supervisores de asbestos se les requiere tener a mano pruebas de acreditación de su contratista/supervisor. El numero de acreditación contendrá una “S” tal como en numero “7S01194. Nota: Un supervisor de asbestos puede supervisar más de un sitio siempre y cuando los sitios estén adyacentes uno al otro.  En algunos casos ustedes van a encontrar que la persona conduciendo el monitoreo del aire, o el operador de equipo, también actúa como el supervisor de asbestos. Esto es permitido siempre y cuando esa persona tenga la acreditación de contratista/supervisor, se mantenga en el sitio durante la demolición y que de verdad supervise los trabajadores de la zona de alta contaminación. 

· Otros trabajadores de la zona de alta contaminación necesitan tener, al menos, una acreditación de trabajador. Una acreditación de trabajador contiene una “W”, así como en el numero 7W01192. En algunos casos usted encontrara que esas personas tienen una acreditación de contratista/supervisor, pero solo están empleados como trabajadores de la zona de alta contaminación. Esto es acceptable. 

· Asegúrese que los operadores de las maquinas comprueben que están acreditados. Frecuentemente, los supervisores de asbestos no tendrán pruebas de la acreditación de los trabajadores ya que los operadores de maquinas normalmente trabajan para una contratista diferente.
· Un operador de la manguera puede no estar acreditado mientras que permanezca fuera de zona de alta contaminación mientras haya actividades activas de demolición. Si este es el caso, asegúrese de que los escombros estén adecuadamente mojados ya que puede ser difícil alcanzar todas las áreas de la demolición desde afuera de la zona de alta contaminación.
· No confíen en la lista proveída por los contratistas donde muestran que ha chequeado las acreditaciones en la obra. Estas listas han probado estar erroneas en el pasado.
· Ustedes tienen el derecho de informarle a los trabajadores de la obra que no pueden trabajar en la zona de alta contaminación si no están acreditados. Sin embargo, ustedes no tienen la autoridad de cerrar la obra de demolición.

· Si ustedes necesitan chequear las acreditaciones de los individuos trabajando en la zona de alta contaminación, no cierren la obra para hacer su chequeo. En vez de eso, haga que los trabajadores salgan de la zona de alta contaminación uno a uno en orden de evitar un retraso en la demolición. Nota: Antes de hablar con los trabajadores de la zona de alta contaminación, ellos deben remover sus PPE en una zona de descontaminación.

· Becky Barbier y Claudia Rush (ambas en las oficinas principales del DEQ) están encargadas de expedir  las acreditaciones de asbestos. Si un contratista tiene preguntas al respecto, puede comunicarse con Becky al 225-219-0932 y/o con Claudia al 225-219-3179.
Monitoreo del Aire (nota: monitorear  y monitoreo son anglicismos utilizados en este caso como chequear algo)


Monitorear el aire no es un requisito del DEQ. Pregunten si lo están haciendo y si ese es el caso, chequee para asegurarse que la persona haciendo el monitoreo  tiene una acreditación de contratista/supervisor expedida por el DEQ (nuestro único requisito concerniente al monitoreo del aire). Nota: ustedes no verán el monitoreo del aire llevarse a cabo en todas las obras de RACM. Una vez que un contratista ha acumulado 30 días de data histórica que muestra el conteo de las fibras de asbestos “por debajo del limite”, OSHA podría suspender los requisitos de las muestras de aire. Para nuestro propósito es suficiente notar si la actividad se esta llevando a cabo en la obra.
Rodar sobre los Escombros o Residuos de RACM con Maquinarias Pesadas
· Nunca es  permisible (bueno, casi nunca, ver párrafo siguiente) sin aprobación previa de Mickey Drury. Mickey puede ser contactado al 504-736-7712 (oficina) o al 985-373-7481 (celular).

· Un remolcador compacto (bobcat) o carapila con llantas de goma no puede rodar por encima de un RACM, sin embargo, puede rodar en VAT (Baldosas de vinyl con asbestos) que están todavía fijas en la loza o cimiento (piso de cemento).  Nota: Esta excepción solo se aplica a los pisos con baldosas en buenas condiciones. Si las baldosas del piso han estado expuestas a los rayos ultra-violetas por un largo periodo de tiempo pueden desboronarse bajo el peso de un remolcador con llantas de goma.
· RACM, como se menciono anteriormente, es cualquier parte de la casa (queriendo decir los escombros de las casa) que están todavía en el sitio. Una vez que la casa ha sido removida, el sitio es automáticamente una zona C & D  y nuestras regulaciones no se aplican (la excepción siendo cuando el contratista elige tratar un lote limpio como si fuera RACM).

Reciclando los escombros (sin) No-RACM

· El rescate de materiales, ligados a una demolición de RACM, ha sido por mucho tiempo reconocido como una buena practica para conservar espacio en los rellenos sanitarios o dompe y para reciclar materiales usables. En orden de calificar como material sin RACM, el material tiene que pasar una inspección visual. Si no se detecta visualmente ningún material sospechoso, entonces puede ser re-usado. Hasta ahora, este tema ha sido discutido dos veces. En un caso, el dueño de una casa quería salvar los pilares sobre los que su casa estaba construida y el otro caso involucro al dueño de una casa que quería salvar unas vigas de ciprés. En todos los casos, los contratistas deben obtener la aprobación del DEQ para reciclar escombros sin RACM que vengan de una zona con RACM.
Mojado de los Escombros

· La estructura debe ser mojada antes y durante la demolición. La excepción seria cuando la estructura esta ya suficientemente mojada debido a la lluvia. 

· El remolcador compacto (bobcat) no debe estar trabajando al menos que alguien este maniobrando la manguera de agua, lista para rociar si es necesario. 

· Si dos maquinas están trabajando, entonces dos mangueras de agua se necesitaran para garantizar un control adecuado de las emisiones de polvo.
· Si hay emisiones de polvo visible, entonces la mojada de los escombros no es adecuada. El criterio es “no emisiones visibles”.

El enrollado (envoltorio) del burrito

· La idea es crear una bolsa que no se rompa ni se derrame y que salga del camión en una pieza cuando llegue al relleno sanitario o dompe. Por los momentos, todos los escombros con RACM que se generan en las parroquias de Jefferson, Orleáns, Plaquemines, y St. Bernard están siendo enviados al basurero “River Birch” en la parroquia de Jefferson.

· Nuestras regulaciones requieren que el plástico usado para el envoltorio del burrito sea transparente o claro. La razón para esto es que una vez que el RACM este sellado en el envoltorio del burrito, la evidencia de una mojada adecuada es la formación de gotas de agua adentro del envoltorio. Por lo tanto, el plástico debe ser lo suficiente claro para observar las gotas de agua. Esto dicho, algunos de los plásticos que ustedes verán utilizados por los contratistas, tienen un cierto tinte blanco y el plástico puede ser descrito  mas como opaco que como claro. Mientras estén en el campo de trabajo, no hagan del tema una controversia al menos que el plástico sea de un color sólido, como blanco o negro. Como prueba, si ustedes ponen una capa de plástico sobre sus manos y todavía pueden ver sus manos, entonces el plástico cubre los requisitos. 
· El DEQ no regula el grosor del plástico. A nosotros solo nos interesa que la bolsa del burrito mantenga su integridad durante el viaje al relleno sanitario o dompe.

· El plástico no puede ser pegado a los lados del camión, ni con pega ni con teipe (cinta plástica), ni puede pasar por encima del tubo central del remolque. Nota: Los tubos centrales del camión solo se encuentran en las gandolas tipo remolque.

· Los contratistas usaran ya sea bolsas plásticas hechas al gusto del cliente o harán una bolsa en el remolque hecha de dos piezas separadas de plástico. Si la bolsa esta hecha de dos piezas separadas de plástico, la parte de abajo y las costuras de las esquinas deben ser selladas en orden de formar un contenedor irrompible. Eso usualmente se consigue a través del uso de pega y/o teipe (cinta plástica) 
· La calcomanía del generador, preferiblemente escrita con un marcador indeleble directamente en el plástico y el rotulo de advertencia de asbestos deben ser puestas encima del envoltorio del burrito. La calcomanía del generador debe señalar el origen de los escombros (Ejemplo: Cuerpo de Ingenieros/ECC), la dirección de la zona demolida y la fecha. Nota: nuestras regulaciones no especifican ningún estandard  para la calcomanía de generadores más que la información requerida. Como tal, la información del generador puede ser escrita a mano en un pedazo de papel y  pegada  al envoltorio del burrito. El rotulo de advertencia de asbestos debe ser una calcomanía tricolor aprobada por OSHA (usualmente negra, roja y blanca). Sin entrar en los estandard de OSHA, si el rotulo de advertencia es un producto tricolor comercial, considérenlo adecuado. también sepan que, los rótulos de advertencia de asbestos pueden tener espacio para la información de la calcomanía del generador. Si esos espacios son llenados con la información correcta, una calcomanía para la información del generador no es necesaria. En las parroquias de  Orleáns y St. Bernard, la calcomanía del generador y/o los rótulos de advertencia de asbestos pueden ser encontradas encima del envoltorio del burrito en el cuadrante izquierdo del frente del remolque cargado (la esquina más cercana a los  choferes).
· Cuando estén chequeando el envoltorio de un burrito, ustedes querrán asegurarse que que no hay aperturas (huecos) visibles encima del burrito y que los escombros (tubos, 2x4, etc.) no estén saliéndose afuera del remolque de una manera que puedan romper el envoltorio mientras este en transito. Normalmente un envoltorio de un burrito puede ser arreglado por los trabajadores si hay problemas con el envoltorio, siendo la excepción un envoltorio de un burrito donde el plástico no fue sellado cuando se cruzan en las esquinas del remolque o las costuras se rompieron debido a un sellado inadecuado. En este caso el envoltorio del burrito no puede ser arreglado sin descargar el remolque (de regreso a la zona RACM), poner nuevamente el plástico y volver a cargar el camión.
· Quizás les pregunten si esta bien que un remolque en particular cargado con RACM pueda ser movido a otro sitio sin envolver la carga en el burrito (note que las solapas deben aun estar puestas sobre el RACM, solo que no deben estar selladas). La regla general aquí es que las zonas deben estar a tres cuadras o menos una de otra. Nuestro intento es que cualquier movimiento de una carga parcial, como la descrita, sea mantenido a un mínimo y que dicho camión no pueda viajar por, o sobre, una calle principal. Note: si un contratista junta los escombros de dos zonas con RACM, en el mismo remolque, entonces deben haber dos calcomanías del generador en el envoltorio del burrito (una para cada dirección).
Dejar los Escombros con RACM durante toda la Noche en la Zona de demolición
· En algunos casos el contratista deberá dejar los escombros con RACM toda la noche en el sitio debido a la inhabilidad de terminar una demolición en el mismo día que la empezó. Eso es posible si se provee que: los escombros sean mojados; sean cubiertos con un plástico que se ha asegurado en el sitio; rótulos de advertencia de asbestos han sido puestas en los cuatro lados del plástico que cubre el montón de escombros; una barrera ha sido puesta alrededor de la zona con RACM; y, la zona es la primera en la lista al día siguiente. Nota: la barreara puesta alrededor de los escombros con RACM debe señalar “Peligro Asbestos”.
· En zonas habitadas, además de lo antes dicho, se debe usar una cerca de  construcción (anarajanda) (con avisos y señales de advertencia de asbestos, rótulos de advertencia y teipe o cinta plástica de advertencia) que deben encerrar la zona con RACM.

· Si parte de una casa esta todavía levantada (en una zona habitada), entonces la casa debe ser también cercada con una cerca temporal de construcción. Nota: si la zona en demolición tiene su propia cerca (cadenas, etc.) bordeando la zona, entonces la construcción de una cerca temporal solo debe ser puesta en la zona no cercada de la propiedad. En ambos casos, cuando se usa la cerca de construcción anaranjada o la cerca de la zona, la cerca debe ser señalada como “peligro asbestos”. La cinta plástica o el teipe de advertencia de asbestos usado normalmente para cercar la zona de alta contaminación durante la demolición será suficiente para este propósito.
· Almacenar los escombros con RACM en una zona en demolición no es permitido por un periodo de tiempo más allá de una noche.

Almacenamiento Nocturno de Cargas (con RACM) Completas o Parciales 
· Los camiones que contengan escombros de demoliciones de casas con RACM pueden ser almacenados una noche en un pare de camiones u otro estacionamiento cerca del hotel donde los chóferes de los camiones se están quedando. Los escombros de la demolición deben ser envueltos en una funda de polietileno cubierta por una lona con correas amarrando la carga. Los camiones deben ser marcados para almacenamiento nocturno. Debido a que los escombros esta envueltos de tal manera, cubiertos, amarrados y marcados, y los camiones tienen aproximadamente 13 pies de altura, el Departamento siente que ese procedimiento cumple con las regulaciones concernientes al “área segura” del LAC 33:III.5151.J.1.a.vi de las regulaciones de aire de Louisiana.
· En zonas no habitadas, cargas completas o parciales pueden también ser dejadas toda la noche en una zona de demolición de RACM provisto que el camión este estacionado en la zona de alta contaminación y que el taipe de la barrera de la zona de alta contaminación este en su lugar.

· En ambos de los casos mencionados arriba, el chofer de la carga con RACM necesitara dos ADVF’s (forma de verificación de la eliminación de asbestos): uno para el día de almacenamiento y otro para el día de que lo bote en el dumpe o relleno sanitario.
ADVF

· Copie el número. Hay un número por contratista, por parroquia, por día. Este es un número usado para seguir las cargas al basurero (relleno sanitario o dumpe). El supervisor de asbestos de la zona debería proveerles ese número. Cada camión debe tener una copia de la ADVF y el número designado para ese día antes de irse de la zona.
Administración de los Escombros (gerencia o manejo de los residuos)
· Mientras observan la demolición, cerciórese que el contratista este removiendo HHW (desechos contaminados del hogar), EW (desecho electrónico), Bienes blancos (electrodomésticos como neveras, calentadores, etc.), cauchos y maquinas que usan gasolina (si estas cosas están presentes). Nota: El contratista no debe estar aplastando, o pasándole por encima a, neveras o unidades de aire acondicionado. Hacer eso puede resultar en una fuga de Freon.
· Si ustedes ven a alguien descargando Freon de un sistema de aire acondicionado directamente  a la atmósfera, por favor llamar al EPA al numero 1-800-296-1996.
Addenda uno
Guías o Directrices para la demolición de RACM

Remoción de las Baldosas del Suelo

Las siguientes directrices se aplican para la eliminación de las baldosas de suelos y suelos laminados (los dos productos de aquí en adelante referidos como baldosas) que se encuentran pegados en los cimientos de las casas. Esta addenda se adhiere solamente a las VAT (Baldosas Vinílicas con Asbestos) “después del Hecho” o las VAT en los cimientos de casas que NO fueron inicialmente removidas durante la demolición inicial. Estas baldosas están en malas condiciones debido a que han estado expuestas a la intemperie por casi un año. Observaciones de la remoción de baldosas revelo que, cuando se removían con espátulas manuales, las baldosas se desboronaban fácilmente y por lo tanto se consideran RACM. Las siguientes directrices han sido desarrolladas para asistir con el cumplimiento de las regulaciones durante el proceso de remoción de las baldosas.
· Preguntas concernientes a la ADFV necesitada para remover baldosas deben remitirse a Jodi Miller.

· El documento del protocolo de “demo” esta totalmente en efecto, incluyendo el uso de agua como contenedor. No es necesario “entiendar” el cimiento.

· Debido a que el RACM esta embolsado, en vez de cargarlo masivamente en “roll-off box”, cada bolsa debe tener una etiqueta del generador y estar marcada con el aviso de “Peligro Asbestos”. La bolsa conteniendo RACM debe ser de “burlap” (costal) o fibra sintética. Esto previene que la baldosa no corte la bolsa de poly. La bolsa que contiene RACM no tiene que ser clara. Esta primera bolsa es después puesta adentro de la bolsa clara marcada con una etiqueta. El envoltorio irrompible se aplica luego a cada bolsa.

· El estandard de un rociado adecuado, como se aplica al material embolsado, es que las gotas de agua (condensación) deben ser observadas adentro de la bolsa.
· Cuando todo se ha terminado de remover, el cimiento (piso, loza) debe ser limpiado de todo escombro o residuo suelto (5151.F.3.1) El uso de un squeegee (un limpiador de agua) podría asistir a la limpieza y  a la eliminación del agua empozada que podría interferir con el próximo paso.
· El área que se esta removiendo debe estar encapsulada
 con un producto de un pigmento que no sea blanco que sea compatible con la superficie en contacto. La habilidad de aguantar los elementos debe ser considerada.

· La barrera de zona de alta contaminación no debe ser quitada hasta que el encapsulante este seco. Ya seco, el cimiento y el área adyacente se convierten en no-regulados.

· La ausencia de casas en el área de remoción provee una visión limpia. Por esta razón a un Contratista/Supervisor se le permite supervisar (gerencial) dos sitos donde se remueven baldosas, no más de una cuadra aparte en cualquier dirección.
Addenda Dos

Escombros de Construcción y Guías o Directrices para las Demoliciones de RACM

Pre-Limpieza del Área  Circunvecina
Materiales categoría I y II, primeramente baldosas de suelo y tejamanil que contenga asbestos (shingles), están siendo encontradas en el área alrededor de la zonas en demolición, ambas C & D y RACM. Estos son pedazos incidentales, al azar, probablemente que volaron o flotaron de propiedades adyacentes. El equipo asociado con la demolición puede causar que estos materiales se conviertan en regulados.

Se requiere tomar las siguientes medidas antes de estacionar las maquinas y el equipo alrededor de la zona.

Limpiar el área circunvecina de todo material que se sospeche contiene asbestos. El área circunvecina se define como cualquier lugar donde una pieza de equipo o maquinaria, usada en el proceso de demolición, podría pasar por encima de los materiales sospechosos por lo tanto causando que el material se convierta en regulado. Un ejemplo de área circunvecina es al ruta de y hacia de la palanca del remolque.

La palabra “clara” significa inspeccionar visualmente el área para ver si hay materiales sospechosos y removerlos si hay un potencial de impacto. Aclareo del monitoreo de aire no es parte de este plan de trabajo. 
Si material sospechoso es encontrado prevalente, el contratista puede elegir limpiar el área. El área barrida debe ser adecuadamente mojada mientras se esta barriendo.

Si una pila de escombros tiene que ser aplanada, la pila debe ser reducida a una simple capa para  permitir la inspección o removerla totalmente.
La intención en las directrices mencionadas  es que los NON-RACM no se conviertan en reguladas durante el curso de actividades de la demolición en la zona.

Este es un documento “por si mismo” para la pre-limpieza. Nada en este documento cambia el documento inicial de las directrices o addenda uno.

� Nota de pie/ una vez que todos los escombros del RACM (como por ejemplo aquellos escombros asociados con la casa) han sido removidos de la zona, cualquier material sobrante que quede es considerado escombros de C & D y nuestras reglas de RACM no se aplican. Con esto dicho, en el sector 2 de la parroquia de Orleáns (zonas al sur de la I-10) el cuerpo de ingenieros y el ECC (contratista principal) han elegido tratar el resto de los escombros como RACM y como tales deben seguir nuestras guías de RACM.


� Encapsulacion-el tratamiento de un material con asbestos con un material que  rodea o encaja fibras de asbestos en una matriz adhesiva para prevenir la  liberación de fibras por el encapsulante creando una membrana sobre la superficie (vinculando el encapsulante) o penetrando el material y vinculando sus componente juntos (penetrando el encapsulante)
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